
ストレスをためない技術
新宿会場：2019年10月18日（金） 14:00 – 16:00

横浜会場：2019年10月25日（金） 14:00 – 16:00

日 時

お問い合わせ・お申し込みはメールまたはFAXにて承ります

✉info@mentalheaｌth.co.jp 📠03-6869-8955

あなたの心と体を守る

会 場 新宿会場：リエンゲージメント新宿
東京都新宿区新宿2-15-2 岩本和裁ビル4F

横浜会場：リエンゲージメント横浜
横浜市神奈川区鶴屋町3-35-1 第2米林ビル8F

講師 松島 直也 氏
日本NLP学院 学院長 / 一般社団法人日本アドバンスドNLP協会 代表理事
心理カウンセラー養成NLPトレーナー
2005年 NLP創始者ジョン・グリンダー博士を初めて日本に招聘。NLPの最新ヴァージョンNew Code NLPを
提供する日本NLP学院を設立する。以降、グリンダー博士の国内における公式代理人を10年以上務める一方、
New Code NLPの極意を習得しトレーナーとしての活動を行う。大手カウンセラー養成校において受講生だけで
なく講師陣にもNLPの指導を行う。
現在は、臨床心理士や精神保健福祉士など心の専門家にもNLPの進化版advanced NLPの指導を行う。
自分が変わる経験から人を支援するカウンセラーの育成までを行う。年間100日以上のセミナーをこなす。
著書に『ストレスをためない技術』（日本実業出版社）、 『2時間でわかるNLP入門』（クレイブ）
『NLPのことがよくわかり使える本』（明日香出版社）、 『NLP速読術』（フォレスト出版）
『やめた！がなくなる続けるスイッチの作り方』（明日香出版社）などがある。

講師紹介

主催：株式会社リエンゲージメント
後援：日本NLP学院、一般社団法人リエンゲージメント、新宿御苑前メンタルクリニック、新宿御苑前カウンセリングセンター

各会場 先着50 名様無料参加費



お問い合わせ・お申し込みはメールまたはFAXにて承ります

✉info@mentalheaｌth.co.jp 📠03-6869-8955

ストレスをためない技術
FAXお申し込み用紙

あなたの心と体を守る

代表者様氏名

所属先
（会社名など）

ご参加人数 名

参加会場
（〇をつけてください）

新宿会場

10/18(金)
横浜会場

10/25(金)

お電話番号

メールアドレス

ご質問があれば
ご記入ください


